
SCHEDA TECNICA E LOGISTICA 
​

COGITO - Compagnie ExCentrum  
 
 

1. INFORMAZIONI GENERALI 

●​ Discipline: Verticalismo, mano a mano, manipolazione di scala 
●​ Durata dello spettacolo: 

-​ Versione corta: 35 min 
-​ Versione lunga: 50 min 

●​ Capienza / Pubblico: 150 - 400 / Per tutti a partire dai 6 anni 
●​ Team in tournée: 2 artisti 
●​ Contatto tecnico: 

-​ circus.excentrum@gmail.com  
-​ Giorgia: +39 347 272 7265 

​
2. PIANIFICAZIONE TECNICA E TEMPI DI MONTAGGIO 

●​ Montaggio e allestimento: 30 min 
●​ Soundcheck e puntamento luci: 30 min 
●​ Riscaldamento: Minimo 40 min 
●​ Smontaggio: 20 min 
●​ Accesso: Accesso auto/furgone nelle immediate vicinanze del luogo dello spettacolo 

​
3. RISCALDAMENTO / PREPARAZIONE FISICA 

●​ Durata: Da 40 minuti a 1 ora prima dello spettacolo. 
●​ Spazio richiesto: 

-​ Sul palco (preferibilmente, palco libero e disponibile 45 min prima dell'inizio) 
-​ OPPURE in una sala/spazio adiacente pulito, riscaldato (min 18°C), asciutto e 

con un'altezza utile sufficiente (min 3m). 

​
4. CONDIZIONI METEO E SICUREZZA 

Per ragioni di sicurezza legate alla pratica acrobatica: 

●​ Lo spettacolo non può svolgersi sotto il sole diretto 
●​ Temperatura massima tollerata: 28°C 
●​ In caso di pioggia o suolo scivoloso all'aperto, prevedere un luogo al coperto di riserva 

con le dimensioni richieste. 



5. SPAZIO SCENICO E ALLESTIMENTO 

●​ Spazio scenico: 
-​ Minimo: 6m x 6m 
-​ Ideale: 8m x 8m 

●​ Altezza libera da ostacoli: 
-​ Minima: 4.5 metri 
-​ Ideale: 5.5 metri 

●​ Suolo piano (non inclinato), liscio, pulito e duro: 
-​ Ideale: parquet, linoleum, cemento liscio (no erba, no sanpietrini, no ghiaia) 

●​ Struttura: Autoportante (nessun ancoraggio al suolo necessario). 
●​ Spazio di stoccaggio / Ingombro della struttura (vedi schema allegato): 

-​ Posizione orizzontale: 2.2m x 0.8m (h: 1.2m) 
-​ Posizione verticale: 1.2m x 0.8m (h: 2.2m) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
​
 

6. TECNICA (AUDIO E LUCI) 

●​ AUDIO: Impianto di sonorizzazione adeguato alla capienza della struttura (2 casse su 
stativo + regia). Segnale fornito dalla compagnia (Uscita Mini-Jack / XLR o file audio 
inviati in anticipo alla struttura ospitante). 

●​ LUCI (in caso di spettacoli al chiuso o notturni): Piazzato caldo generale (frontali e 
dall'alto/douches). Regia luci a carico del personale tecnico della struttura ospitante. 

​
7. ACCOGLIENZA E LOGISTICA 

●​ 1 camerino pulito, riscaldato/illuminato, possibilmente con​
 punto d'acqua potabile e specchio 

●​ 1 posto auto/furgone riservato nelle vicinanze del luogo​
 dell'evento 


